
 

 

     ЦЫГАНОВ ГЕОРГИИ ВАСИЛЬЕВИЧ 

 
   Георгий Васильевич Цыганов родился в деревне Богдашкино Нурлат-Октябрьского района Республики 
Татарстан 21 июля 1940 г. С отличием закончил Тетюшское педагогическое училище. После службы в рядах 
Советской Армии в 1963 г. поступил на факультет физического воспитания Казанского государственного 
педагогического института. Еще обучаясь в педагогическом училище, Георгий увлекся легкой атлетикой. Его 
первым тренером-наставником был В.В. Тимирясов. За годы службы в армии (в Группе советских войск в 
Германии), а позже и во время учебы в институте Георгий Васильевич состоялся как высококвалифицированный 
спортсмен-легкоатлет. 
  Об этом свидетельствуют его спортивные достижения: 6-кратный чемпион ТАССР по десятиборью и 
многократный - в отдельных легкоатлетических дисциплинах; член сборной Республики Татарстан в 1963 - 1968 

гг. Выполнить норматив кандидата в мастера спорта в 1967г. ему помогали тренеры Н.Т. Колчин и Н.П. 
Шабалин. Владение в совершенстве теорией и практикой тренировки легкоатлетов стало основанием для 
принятия Г.В. Цыганова в 1967 г. на родной факультет старшим преподавателем и тренером. 
  Легкоатлетическая сборная института, в 1960 - 1970 гг. возглавляемая Г.В. Цыгановым, пополняясь 
квалифицированными спортсменами, была одной из сильнейших в РСФСР. Сборная КГПИ неоднократно 
становилась победителем и призером чемпионатов ТАССР, первенств Министерства просвещения РСФСР 1973 
г. (3-е место), 1974 г. (1-е место), Российского и Центрального советов 1974 г. (3-е место) СДСО "Буревестник" и 
др. Спортивные достижения легкоатлетов (мастеров спорта СССР - Ю. Худякова, Э.И. Аухадеева, В. Голованова, 
Ж. Хайкиной, Т. Поляевой; чемпионов и призеров ТАССР, РСФСР, СССР - А. Чинкина, Н. Бобырева, В. 
Прохорова, Н. Гараниной, Л. Матвеевой, Т. Руновой, М. Рогова, М. Гермогентова, А. Яшина, А. Старенького, Г. 
Мамяшева, Р. Исмагилова, Л. Бадановой, В. Строкина, Т. Кабаевой, В. Гордеева, В. Агарковой, Н. Фёдорова, Ф. 
Курбиевой и др.) в эти годы - во многом результат педагогической деятельности Г.В. Цыганова, его 
организаторских способностей. 
  Об успешной спортивной деятельности Георгия Васильевича свидетельствует также завоевание 
легкоатлетической командой КГПИ 1-го места на ленинской и майской эстафетах г. Казани в течение 12 лет. 
   После открытия в Казани филиала Волгоградского института физической культуры Г.В. Цыганов, продолжая 
заниматься тренерской работой, становится деканом факультета, затем руководителем филиала (в г. Набережные 
Челны). На должностях декана, руководителя филиала и ректора Камского государственного института 
физической культуры он проявил себя как талантливый организатор высшей школы, как компетентный 
руководитель системы подготовки спортсменов, тренеров и учителей физической культуры для 
общеобразовательной школы. 
   В 1991 г. Г.В. Цыганов утверждается в должности доцента кафедры циклических видов спорта (с 1999 г. 
кафедра носит его имя), в 1996 г. успешно защищает диссертацию на соискание ученой степени кандидата 
биологических наук на тему "Особенности развития функциональных показателей детей школьного возраста в 
связи с их двигательной деятельностью" (научные руководители - Ф.Г. Ситдиков, доктор биологических наук, 
профессор; Р.А. Абзалов, доктор биологических наук, профессор). Диссертационное исследование 
свидетельствует о высоком уровне научной подготовки автора. 
  Ученый-исследователь, педагог, талантливый руководитель, Г.В. Цыганов остался верен тренерской работе. 
Среди его воспитанников 25 мастеров спорта, многие из них - победители международных и всесоюзных 
соревнований (Ф. Султанова, Н. Япеева, А. Нятюнов, Г. Маммиев, Е. Маркина, В. Романов, И. Павлов, Ю. 
Плотников, Н. Салмова, Т. Солина, Е. Радионова, С. Ишмулкин и др.). 
   Г.В. Цыганов воспитал двух дочерей. Ольга - невропатолог, работает заместителем гл. врача поликлиники г. 
Казани. Татьяна, продолжая семейную традицию, заведует кафедрой в КамГИФКе, кандидат биологических наук, 
доцент. Супруга Георгия Васильевича Наталья Викторовна - кандидат биологических наук, доцент - долгое время 
руководила Набережночелнинским филиалом института экономики и права и в настоящее время продолжает там 
трудиться. Высокий социальный статус членов семьи Г.В. Цыганова во многом и его заслуга как достойного 
семьянина. За научные исследования и результативность тренерской деятельности, подготовку 
высококвалифицированных спортсменов, за высокие спортивные достижения воспитанников Георгию 
Васильевичу присвоены звания заслуженного работника физической культуры и спорта РФ (1997 г.), 
заслуженного работника физической культуры и спорта РТ (1989 г.), профессора (1999 г.). 
  28-29 мая 2004 г. в г. Набережные Челны был проведен Всероссийский симпозиум "Растущий организм: 
адаптация к учебной и физической нагрузке", посвященный светлой памяти первого ректора Камского института 
физической культуры, профессора Георгия Васильевича Цыганова. 


