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 1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОУД. 08 АСТОНОМИЯ  
 

 

1.1. Пояснительная записка  
 

1.1. Пояснительная записка  
Программа общеобразовательной учебной дисциплины «Астрономия» 
предназначена для реализации среднего общего образования в пределах основной 
профессиональной образовательной программы. Рабочая программа дисциплины 
разработана с учетом Примерной основной образовательной программы среднего 
общего образования, одобренной решением федерального учебно-методического 
объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з).  
На основе программы Астрономия. Базовый уровень. 11 класс : учебно-

методическое пособие / Е. К. Страут. — М. : Дрофа, 2018, предназначенной для 
учителей, работающих по учебнику «Астрономия. Базовый уровень. 11 класс» 
авторов Б. А. Воронцова-Вельяминова, Е. К. Страута.  
Программа разработана с учетом требований ФГОС среднего общего образования, 
ФГОС среднего профессионального образования и профиля профессионального 
образования.  
Изучение астрономии на базовом уровне среднего (полного) общего образования 
направлено на достижение следующих целей:  

 осознание принципиальной роли астрономии в познании фундаментальных 
законов природы и формировании современной естественнонаучной 
картины мира;  

 приобретение знаний о физической природе небесных тел и систем, 
строения и эволюции Вселенной, пространственных и временных масштабах 
Вселенной, наиболее важных астрономических открытиях, определивших 
развитие науки и техники;  

 овладение умениями объяснять видимое положение и движение небесных 
тел принципами определения местоположения и времени по 
астрономическим объектам, навыками практического использования 
компьютерных приложений для определения вида звездного неба в 
конкретном пункте для заданного времени;  

 развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 
способностей в процессе приобретения знаний по астрономии с 
использованием различных источников информации и современных 
информационных технологий;  

 использование приобретенных знаний и умений для решения практических 
задач повседневной жизни;  

 формирование навыков использования естественнонаучных и особенно 
физико-математических знаний для объективного анализа устройства 
окружающего мира на примере достижений современной астрофизики,  
астрономии и космонавтики  

1.2. Общая характеристика учебной дисциплины  
В основе учебной дисциплины «Астрономия» лежит установка на формирование у 
обучаемых системы базовых понятий астрономии и представлений о современной 
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космическом мире, а также выработка умений применять знания, как в 
профессиональной деятельности, так и для решения жизненных задач.  
Астрономия в российском учебном заведении всегда рассматривалась как курс, 
который, завершая физико-математическое образование, знакомит их с 
современными представлениями о строении и эволюции Вселенной и 
способствует формированию научного мировоззрения. В настоящее время 
важнейшими задачами астрономии являются формирование представлений о 
единстве физических законов, действующих на Земле и в безграничной 
Вселенной, о непрерывно происходящей эволюции нашей планеты, всех 
космических тел и их систем, а также самой Вселенной.  
Важную роль в освоении курса играют проводимые во внеурочное время 
собственные наблюдения учащихся. Специфика планирования этих наблюдений 
определяется двумя обстоятельствами. Во - первых, они (за исключением 
наблюдений Солнца) должны проводиться в вечернее или ночное время. Во-

вторых, объекты, природа которых изучается на том или ином уроке, могут быть в 
это время недоступны для наблюдений. При планировании наблюдений этих 
объектов, в особенности планет, необходимо учитывать условия их видимости 



6 

 

1.3. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: «Астрономия» является учебной дисциплиной по 
выбору из обязательной предметной области «Естественные науки» ФГОС 
среднего общего образования и изучается в общеобразовательном цикле учебного 
плана ОПОП СПО на базе основного общего образования с получением среднего 
общего образования 

1.4. Результаты освоения учебной дисциплины:  
Изучение учебной дисциплины «Астрономия» должно обеспечить достижение 
следующих результатов:  
личностные результаты:  

чувство гордости и уважения к истории и достижениям отечественной 
физической науки; физически грамотное поведение в профессиональной 
деятельности и в быту при обращении с приборами и устройствами;  

готовность к продолжению образования и повышения квалификации в 
избранной профессиональной деятельности и объективное осознание роли 
физических компетенций в этом;  

умение использовать достижения современной физической науки и 
физических технологий для повышения собственного интеллектуального развития 
в выбранной профессиональной деятельности;  

самостоятельно добывать новые для себя физические знания, используя для 
этого доступные источники информации;  

умение выстраивать конструктивные взаимоотношения в команде по решению 
общих задач;  

умение управлять своей познавательной деятельностью, проводить самооценку 
уровня собственного интеллектуального развития;  
 

метапредметные результаты:  
использовать различные виды познавательной деятельности для решения 

физических задач, применять основные методы познания (наблюдение, описание, 
измерение, эксперимент) для изучения различных сторон окружающей 
действительности;  

использовать основные интеллектуальные операции: постановка задачи, 
формулирование гипотез, анализ и синтез, сравнение, обобщение, систематизация, 
выявление причинно-следственных связей, поиск аналогов, формулирование 
выводов для изучения различных сторон физических объектов, физических 
явлений и физических процессов, с которыми возникает необходимость 
сталкиваться в профессиональной сфере;  

умение генерировать идеи и определять средства, необходимые для их 
реализации;  

использовать различные источники для получения физической информации, 
умение оценить её достоверность;  

анализировать и представлять информацию в различных видах;  

публично представлять результаты собственного исследования, вести 
дискуссии, доступно и гармонично сочетая содержание и формы представляемой 
информации;  
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предметные результаты: 7  

сформированность представлений о роли и месте физики в современной 
научной картине мира; понимание физической сущности наблюдаемых во 
Вселенной явлений; понимание роли физики в формировании кругозора и 
функциональной грамотности человека для решения практических задач;  

владение основополагающими физическими понятиями, закономерностями, 
законами и теориями; уверенное использование физической терминологии и 
символики;  

владение основными методами научного познания, используемыми в физике: 
наблюдение, описание, измерение, эксперимент;  

умения обрабатывать результаты измерений, обнаруживать зависимость между 
физическими величинами, объяснять полученные результаты и делать выводы;  

сформированность умения решать физические задачи;  
сформированность умения применять полученные знания для объяснения 

условий протекания физических явлений в природе, в профессиональной сфере и 
для принятия практических решений в повседневной жизни;                                                     
5 

сформированность собственной позиции по отношению к физической 
информации, получаемой из разных источников.  
1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной дисциплины:  
максимальной учебной нагрузки обучающегося 44 часа, в том числе:  
- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 44 часов;  
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы Вид учебной 
работы  

Объем часов  

Максимальная учебная нагрузка (всего)  44  

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  44 

в том числе:  
лабораторные занятия  -  

практические занятия  - 

контрольные работы  -  

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета  во 2 семестре 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОУД.08 Астрономия 

 

Наименование разделов и 
тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические занятия, 
самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если 

предусмотрены) 

Объем часов Уровень 
освоения 

 

1 2 3 4 

 

Что изучает астрономия. 
Наблюдения — основа 
астрономии  
 

 

 

Содержание учебного материала 
1. Что изучает астрономия. Астрономия, ее связь с другими науками. Структура 
и масштабы Вселенной.  

1 1 

2. Наблюдения – основа астрономии. Особенности астрономических методов 
исследования. Телескопы и радиотелескопы. Всеволновая астрономия.  
 

1 1 

 

Практические основы 
астрономии  
 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 
 

1. Звезды и созвездия. Небесные координаты. Звезды и созвездия. Звездные 
карты, глобусы и атласы. Видимое движение звезд на различных географических 
широтах  

 

 
 

2 

 

 
 

2 

2. Годичное движение Солнца. Эклиптика Кульминация светил. Видимое 
годичное движение Солнца. Эклиптика  

1 

 

2 

3. Движение и фазы Луны. Затмения Солнца и Луны. Время и календарь.  
 

1 2 

 «Звездное небо. Небесные координаты.»  
 

1 2 

 «Измерение времени. Определение географической долготы и широты»  1 2 

 

Строение Солнечной 
системы  
 

 

Содержание учебного материала 
1. Развитие представлений о строении мира. Геоцентрическая система мира. 
Становление гелиоцентрической системы мира.  

 

 

2 

 

 

2 
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2. Конфигурации планет. Синодический период Конфигурации планет и 
условия их видимости. Синодический и сидерический (звездный) периоды 
обращения планет.  

1  

2 

3. Законы движения планет Солнечной системы. Законы Кеплера. 
Определение расстояний и размеров тел в Солнечной системе.  

1 2 

4. Открытие и применение закона всемирного тяготения Движение небесных 
тел  под действием сил тяготения  

1 2 

5. Движение искусственных спутников Земли и космических аппаратов в 
Солнечной системе.  

1 2 

«Определение расстояний небесных тел в солнечной системе и их размеров  1 2 

 «Законы Кеплера. Закон всемирного тяготения».  
 

1 2 

 

Природа тел Солнечной 
системы  

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 
  

1. Солнечная система как комплекс тел, имеющих общее происхождение  

 

2 

 

2 

2. Земля и Луна — двойная планета. Исследования Луны космическими аппа 

Ратами. Пилотируемые полеты на Луну.  
1 2 

3. Две группы планет.  1 2 

4. Планеты земной группы. Природа Меркурия, Венеры и Марса  1 2 

5.Планеты-гиганты, их спутники и кольца.  1 2 

6. Малые тела Солнечной системы: астероиды, планеты-карлики, кометы, 
метеороиды. Метеоры, болиды и метеориты.  

1 2 

 «Спутники планет. Малые тела солнечной системы»  1 2 

 

  

Солнце и звезды  
 

 

 

 

Содержание учебного материала 
 

1.Солнце, состав и внутреннее строение. Излучение и температура Солнца. С 

 

2 
2 

2.Солнечная активность и ее влияние на Землю.  
остав и строение Солнца. Источник его энергии. Атмосфера Солнца.  

2 2 

3.Физическая природа звезд. Звезды — далекие солнца. Годичный параллакс и 
расстояния до звезд. Светимость, спектр, цвет и температура различных классов 
звезд. Диаграмма «спектр—светимость». Массы и размеры звезд. Модели звезд.  
 

4.Переменные и нестационарные звезды. Цефеиды — маяки Вселенной  

 

2 
 

2 

2 
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5. Эволюция звезд различной массы. 
 

2 
2 

Наша Галактика 

 

 

Содержание учебного материала 

1.Наша Галактика. Ее размеры и структура. Два типа населения Галактики. 
Межзвездная среда: газ и пыль. Спиральные рукава. Ядро Галактики. Области 
звездообразования. Вращение Галактики. Проблема «скрытой» массы.  

 

2 
 

2 

2.Другие звездные системы — галактики. Разнообразие мира галактик. 
Квазары. Скопления и сверхскопления галактик.  

2 2 

3. Космология. Основы современной космологии. «Красное смещение» и закон 
Хаббла. Нестационарная Вселенная А. А. Фридмана. Большой взрыв. Реликтовое 
излучение. Ускорение расширения Вселенной. «Темная энергия» и антитяготение  

 

2 
2 

5. Одиноки ли мы во Вселенной? Проблема существования жизни вне Земли. 
Условия, необходимые для развития жизни. Поиски жизни на планетах 
Солнечной системы. Сложные органические соединения в космосе. Современные 
возможности космонавтики и радиоастрономии для связи с другими 
цивилизациями. Планетные системы у других звезд. Человечество заявляет о 
своем существовании.  

2  

2 

Дифф. зачет 2  

Всего  
 

44  
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3. ХАРАКТЕРИСТИКА ОСНОВНЫХ ВИДОВ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
СТУДЕНТОВ. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Содержание обучения Характеристика основных видов 
деятельности студентов (на уровне 
учебных действий) 

Формы и методы 
контроля и оценки 

результатов обучения 

1 2 3 

Предмет астрономии Астрономия, ее связь с другими науками. 
Роль астрономии в развитии 
цивилизации. Структура и масштабы 
Вселенной. Особенности 
астрономических методов исследования. 
Наземные и космические телескопы, 
принцип их работы. Всеволновая 
астрономия: электромагнитное излучение 
как источник информации о небесных 
телах. Практическое применение 
астрономических исследований. История 
развития отечественной космонавтики. 
Первый  искусственный  спутник  Земли,  
полет Ю. А. Гагарина. Достижения 
современной космонавтики. 

устный опрос 

Основы практической 
астрономии 

Звезды и созвездия. Видимая звездная 
величина. Небесная сфера. Особые точки 
небесной сферы. Небесные координаты. 
Звездные карты. Видимое движение звезд 
на различных географических широтах. 
Связь видимого расположения объектов 
на небе и географических координат 
наблюдателя. Кульминация светил. 
Видимое годичное движение Солнца. 
Эклиптика. Видимое движение и фазы 
Луны. Затмения Солнца и Луны. Время и 
календарь. 

устный опрос, 
домашняя 
контрольная работа 

Строение Солнечной 
системы 

Развитие представлений о строении мира. 
Геоцентрическая система мира. 
Становление гелиоцентрической системы 
мира. Конфигурации планет и условия их 
видимости. Синодический и 
сидерический (звездный) периоды 
обращения планет. 

устный опрос 
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Законы движения 
небесных тел 

Законы Кеплера. Определение 
расстояний и размеров тел в Солнечной 
системе. Горизонтальный параллакс. 
Движение небесных тел под действием 
сил тяготения. Определение массы 
небесных тел. Движение искусственных 
спутников Земли и космических 
аппаратов в Солнечной системе. 

устный опрос, 
домашняя 
контрольная работа 

Природа тел Солнечной 
системы 

Солнечная система как комплекс тел, 
имеющих общее происхождение. Земля и 
Луна — двойная планета. Космические 
лучи. Исследования Луны космическими 
аппаратами. Пилотируемые полеты на 
Луну. Планеты земной группы. Природа 
Меркурия, Венеры и Марса. Планеты-

гиганты, их спутники и кольца. Малые 
тела Солнечной системы: астероиды, 
планеты-карлики, кометы, метеороиды. 
Метеоры, болиды и метеориты. 
Астероидная опасность. 

устный опрос, 
домашняя 
контрольная работа 

Солнце и звезды Излучение и температура Солнца. Состав 
и строение Солнца. Методы 
астрономических исследований; 
спектральный анализ. Физические 
методы теоретического исследования. 
Закон Стефана— Больцмана.  Источник  
энергии  Солнца.  Атмосфера Солнца. 
Солнечная активность и ее влияние на 
Землю. Роль магнитных полей на Солнце. 
Солнечно-земные связи. Звезды: 
основные физико-химические 
характеристики и их взаимосвязь. 
Годичный параллакс и расстояния до 
звезд. Светимость, спектр, цвет и 
температура различных классов звезд. 
Эффект Доплера. Диаграмма «спектр — 

светимость» («цвет — светимость»). 
Массы и размеры звезд. Двойные и 
кратные звезды. Гравитационные волны. 
Модели звезд. Переменные и 
нестационарные звезды. Цефеиды — 

маяки Вселенной. Эволюция звезд 
различной массы. Закон смещения Вина. 

устный опрос 
контрольная работа, 
домашняя 
контрольная работа 
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Наша Галактика — 

Млечный Путь 

Наша Галактика. Ее размеры и структура. 
Звездные скопления. Спиральные рукава. 
Ядро Галактики. Области 
звездообразования. Вращение Галактики. 
Проблема «скрытой» массы (темная 
материя). 

устный опрос 

Строение и эволюция 
Вселенной 

Разнообразие мира галактик. Квазары. 
Скопления и сверхскопления галактик. 
Основы современной космологии. 
«Красное смещение» и закон Хаббла. 
Эволюция Вселенной. Нестационарная 
Вселенная  

А. А. Фридмана. Большой взрыв. 
Реликтовое излучение. Ускорение 
расширения Вселенной. «Темная 
энергия» и антитяготение. 

устный опрос 

Жизнь и разум во 
Вселенной 

Проблема существования жизни вне 
Земли. Условия, необходимые для 
развития жизни. Поиски жизни на 
планетах Солнечной системы.  Сложные 
органические соединения в космосе. 
Современные возможности космонавтики 
и радиоастрономии для связи с другими 
цивилизациями. Планетные системы у 
других звезд. Человечество заявляет о 
своем существовании. 

Задания 
дифференцированного 
зачета 
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4. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 Освоение программы учебной дисциплины «Астрономия» требует наличия учебного 
кабинета, в котором имеется возможность обеспечить свободный доступ в Интернет во время 
учебного занятия и в период внеучебной деятельности обучающихся. 

В состав кабинета входит лаборантская комната. Помещение кабинета должно 
удовлетворять требованиям Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.2 
№ 178-02) и быть оснащено типовым оборудованием, указанным в настоящих требованиях, в том 
числе специализированной учебной мебелью и средствами обучения, достаточными для 
выполнения требований к уровню подготовки обучающихся1. 

В кабинете должно быть мультимедийное оборудование, посредством которого участники 
образовательного процесса могут просматривать визуальную информацию по физике, создавать 
презентации, видеоматериалы и т.п. 

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения программы 
учебной дисциплины «Астрономия», входят: 

- наглядные пособия (Вселенная. Солнце. Строение Солнца. Планеты земной группы. Луна. 
Планеты-гиганты. Малые тела Солнечной системы. Звезды. Наша Галактика. Другие 
галактики. Справочник любителя астрономии. Школьный астрономический календарь (на 
текущий учебный год)); 

- информационно-коммуникативные средства; 
- экранно-звуковые пособия; 
- комплект электроснабжения кабинета; 
- технические средства обучения (Телескоп. Спектроскоп. Теллурий.); 
- демонстрационное оборудование (Модель небесной сферы. Звездный глобус. Подвижная 

карта звездного неба. Глобус Луны. Карта Луны. Карта Венеры. Карта Марса.); 
- вспомогательное оборудование; 
- комплект технической документации, в том числе паспорта на средства обучения, 

инструкции по их использованию и технике безопасности; 
- библиотечный фонд. 

В библиотечный фонд входят учебники, учебно-методические комплекты (УМК), 
обеспечивающие освоение учебной дисциплины «Астрономия», рекомендованные или 
допущенные для использования в профессиональных образовательных организациях, 
реализующих образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения 
ОПОП СПО на базе основного общего образования. 

Библиотечный фонд может быть дополнен энциклопедиями, атласами, справочниками по 
физике и технике, научной и научно-популярной литературой естественнонаучного 
содержания.В процессе освоения программы учебной дисциплины «Астрономия» студенты 
должны иметь возможность доступа к электронным учебным материалам по астрономии, 
имеющимся в свободном доступе в сети Интернет (электронным книгам, практикумам, тестам, 
материалам ЕГЭ и др.). 
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